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Campamento Rural Noroeste, somos un campamento de verano dedicado a los niños y jóvenes de entre 7 a 17 años, contamos con el apoyo y el patrocinio del Ayuntamiento de Mondoñedo y Turismo Mondoñedo. Estamos  en una zona privilegiada, rodeada de montes,  bosques de castaños, robles, y eucaliptos, con  playas  y un entorno inmejorable de ríos y cascadas.
Por la zona pasa el  camino norte  de Santiago y pertenece al ayuntamiento de Mondoñedo, (capital de provincia del antiguo reino de Galicia)  un precioso pueblo medieval donde vamos a visitar  su catedral, de arquitectura románico-barroco y construida en 1212,  a fonte vella, conocida también como la fuente de Álvaro Cunqueiro que está frente al Palacio Episcopal.
En la zona tenemos varias rutas naturales con cascadas de agua, pozas y piscinas naturales. También a pocos kilómetros tenemos la cueva del Rey Cintolo (la cueva más grande de Galicia) y la conocida  playa de las Catedrales, creada por la bravura del mar Cantábrico
Estamos comprometidos con el medio ambiente y por ello queremos que nuestros jóvenes conozcan y disfruten de la Naturaleza, que aprendan a amarla y respetarla.
El Campamento Noroeste, ofrece emoción, diversión, aventura y máxima seguridad en plena naturaleza.
ACTIVIDADES  (seleccionadas  según edades) 
Contamos con un gran equipo de profesionales, todos con gran experiencia en el sector y totalmente implicados en el proyecto  (diversión, compañerismo, convivencia, aprendizaje y seguridad. Nuestro campamento de verano es éxito asegurado por la experiencia de nuestros monitores y éstos son nuestros objetivos:
OBJETIVOS MOTORES.
.- Lograr que los niños adquieran unas mejoras dentro de sus capacidades físicas adaptadas a cada deporte de iniciación y de modo general.
.- Que adquieran unas nociones prácticas sobre la técnica (nivel de iniciación) de los distintos tipos de deportes practicados.
.- Trabajar las Cualidades Físicas e Intelectuales, Básicas de cada chaval.
OBJETIVOS COGNITIVOS.
.- Lograr que los niños sean capaces de conocer cuáles son sus propias limitaciones (tanto físicas como psíquicas) y las del resto de compañeros.
.- Ayudar al niño a discernir entre aquellos momentos dedicados a la pura diversión (juegos, veladas, fiestas, etc.) y aquellos otros, que por las circunstancias, requieran otro tipo de actitudes tales como la atención (nociones teóricas y prácticas sobre ajedrez y los distintos deportes, etc.), la superación de sus miedos (estar fuera del núcleo familiar, la oscuridad, etc.) el conocer la naturaleza,  el silencio (por la noche), e incluso la seriedad  y disciplina
OBJETIVOS AFECTIVOS.
.- Una vez sepan cuáles son sus propias limitaciones, animar a que sean capaces de asumirlas y aceptarlas sin que esto tenga que suponer un problema, trauma o cosa similar.
.- Inculcar el respeto hacia uno mismo y hacia los demás.
.- Enseñar a valorar, en su justa medida, los logros y progresos que cada niño obtenga, al igual que aceptar sin problemas los no logros e incluso los fracasos.
.- Inculcar en el niño el respeto y buen uso del material utilizado en cada una de las actividades y deportes, al igual que su orden y conservación para su uso posterior.
.- Fomentar la cooperación, el compañerismo y las buenas relaciones generales entre todos (tanto monitores como niños).
Por otro lado  consideramos que el servicio de cocina tiene que ser con productos naturales  y de la zona, (Es una zona agrícola y ganadera, basada en los minifundios.)  pues hay que recordar, que una correcta alimentación es fundamental para el buen desarrollo de los niños. También contamos con un pequeño huerto donde los chicos/cas cultiven sus propias hortalizas y hierbas aromático-medicinales.
Este proyecto también incluye un apartado, donde dar a conocer a los chavales/las el mundo rural y su entorno, con visitas a instalaciones ganaderas, donde podrán ver las diferentes labores  que allí se realizan.
Espero que esta introducción haya servido para convencer de que nuestra propuesta es una garantía de éxito para esta empresa como una segura diversión para los chavales que van a compartir con nosotros este breve tiempo de verano.

OFERTA EXCLUSIVA  PARA  LOS  socios del  Ampa:
 Precio  antes de la oferta   15 días    /   580€   Precio con la oferta     522€
Mínimo  grupo de 6 niños.
La oferta incluye: Transporte de ida y vuelta desde Madrid., estancia  15 días, pensión completa  y actividades deportivas y culturales según  edades.
Si la oferta fuese a nivel individual de cada socio sería de  580€ menos un 5% de descuento.
[bookmark: _GoBack]Un cordial saludo.





[image: ] [image: foto del perfil de Mondoñedo Turismo]	[image: E:\tex\logo campamento nor-oeste 4.png]
image1.png
campamentonor-ocsie




image2.gif
Concello de
Mondofiedo




image3.jpeg




