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C/ San José Obrero, nº21 
Tel-fax: 91 715.23.82. 
Pozuelo de Alarcón. 
28224 MADRID
 Email: ampaceipsanjoseobrero@gmail.com


PROPUESTA DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PARA EL CURSO 2014-2015
PREINSCRIPCIÓN

Con el objetivo de completar la formación recibida en el centro y ampliar el horario escolar la Asociación de Madres y Padres del Colegio San José Obrero (AMPA) pone a disposición del alumnado una serie de actividades lúdicas, deportivas y educativas. Las actividades que queremos proponer para el curso 2014-2015 son:

[image: ]






PRECIOS
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DESCRIPCIÓN ACTIVIDADES


“LA ALEGRIA DE VIVIR”: ENTRENAMIENTO EN HABILIDADES SOCIALES
Programa de entrenamiento en habilidades sociales y emocionales basado en las recomendaciones de la O.M.S. (Life Skills Education in Schools) con el objetivo de guiar el desarrollo de la competencia psicosocial de los niños y niñas. Con una metodología dinámica y lúdica, nuestros escolares aprenderán cómo manejar sus emociones, solucionar problemas, tomar decisiones y mucho más. En septiembre organizaremos un taller inicial para padres y otro para alumnos y alumnas. 
HABILIDADES MATEMÁTICAS (ALOHA)
Una actividad de habilidades matemáticas, que enseña a los niños y niñas de una manera muy lúdica cómo hacer cálculos mentales rápidos visualizando los movimientos del ábaco. Aprenden a realizar mentalmente operaciones aritméticas con velocidad y precisión de una manera divertida y desarrollan otras capacidades como concentración, orientación, visualización de imágenes, entre otras. 
El próximo curso se abre matrícula para nuevos alumnos (ALOHA II).
INGLÉS
Con el fin de reforzar el nivel de inglés de nuestro colegio, la actividad de inglés a partir de 2° de Infantil continuará siendo impartida por la empresa especializada Four Skills. La actividad se desarrollará en grupos reducidos (de 6-7 personas) durante dos horas por semana, con profesorado titulado y con experiencia. Para los niños y las niñas de primero de infantil se ofrecerán clases de Ludoteca en inglés.
OFERTA DEPORTIVA
El curso que viene continuaremos dos días a la semana con Predeporte para los cursos de infantil y Fútbol y Baloncesto para primaria. En este último proponemos dos grupos para contar con un equipo federado que pueda competir en la liga inter-escolar. Continuaremos ofreciendo las actividades de Judo y Natación. 
ROBÓTICA
La robótica incursiona en el campo de la Psicología y de la enseñanza con la idea de crear nuevos contextos educativos con una didáctica basada en un aprendizaje constructivista. Logix5, ofrece desde el juego y la diversión, trabajar por medio de la robótica contenidos de las asignaturas conocidas como STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts and Mathematics). Se ofrece 2 horas a la semana, lunes y miércoles, o bien 1 hora los viernes. Más información en www.logix5.com y haremos un taller de presentación en septiembre.
ACTIVIDADES ARTISTICAS Y LÚDICAS
En el área artística, desde el AMPA proponemos continuar con Música y movimiento y Dibucuentos para el alumnado de infantil, Cerámica y Guitarra para primaria y Baile para alumnos y alumnas hasta 2° de primaria. Este año también se ofrece la actividad de Funky para los alumnos de 3º a 6º de primaria.
CLUB DE DEBERES
Los alumnos de primaria podrán hacer los deberes del cole en un ambiente relajado y con la ayuda de un monitor. La actividad será de 2 días a las semana, pudiendo asistir o bien lunes/miércoles o martes/jueves. Para resolver los problemas de conciliación que puntualmente surgen, esta actividad tiene la gran ventaja de que se ofrece también en días sueltos, con lo que cualquier alumno que lo necesite se podrá quedar a esta actividad, abonando en efectivo ese único día.
APOYO ESCOLAR y BIBLIOTECA ABIERTA AL MEDIO DIA PARA LECTURA Y ESTUDIO
Desde el AMPA subvencionamos una clase de apoyo escolar durante 4 días a la semana (1 día para cada curso de 3° a 6° de Primaria). Esta clase se desarrolla al medio día en la biblioteca y durante ese tiempo los alumnos y alumnas que lo deseen pueden acudir a la misma a leer, estudiar o hacer sus deberes, aunque no estén inscritos en la clase de apoyo. En este caso pueden estar la hora entera o media hora.


Encontraréis información más detallada de todas las actividades propuestas en la página web del AMPA, www.ampasanjoseobrero.org. en el apartado extraescolares/dosieres y en septiembre, os informaremos de las fechas en las que tendrán lugar los talleres de presentación de algunas de las actividades.




PRE-INSCRIPCIONES ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES PARA EL CURSO 2014-2015:


Para poder organizar mejor las actividades del próximo año escolar, la pre-inscripción se realizará antes de que acabe este curso. 

Para ello, os pedimos entregar antes del 20 de junio este formulario (uno por familia) en la oficina del AMPA (abierta en junio de 15:00 a 16:00), depositarlo en nuestro buzón o bien enviárnoslo por correo electrónico a la dirección ampaceipsanjoseobrero@gmail.com. La inscripción definitiva y el pago se realizarán en septiembre.

En ocasiones no se consigue formar grupos con las actividades que solicitáis; por eso os damos la  opción de indicar una “segunda alternativa” por si la actividad solicitada no sale adelante.


Yo ........................................................................................ Padre/ Madre o tutor/a legal de
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
(se debe indicar el nombre de todos los niños y niñas a quienes se desea inscribir y los cursos), deseo inscribirle/s en las siguientes actividades extra-escolares para el curso 2014-2015: 
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......................................................................................................................................................................................

ENCUESTA SOBRE CLASES EXTRAESCOLARES DE NATACIÓN


Las clases de Natación, a cargo de Chapoteos, se ofrecen 1 día a la semana (los jueves).

¿Estarías interesado en que tu/s hijo/s asistiera/n a clase de natación 2 días a la semana?   SI  NO 

Si hay alumnos suficientes interesados, se ofrecerá esta opción los martes y jueves.
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LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES  VIERNES

Predeporte Música y Movimiento Predeporte Música y Movimiento Dibucuentos

Ludoteca Inglés 

(1° Inf.)

Inglés Infantil 

(2° y 3°  Inf.)

Inglés Infantil 

(2° y 3°  Inf.)

Ludoteca Inglés 

(1° Inf.)

Inglés Infantil 

(2° y 3°  Inf.)

Inglés Infantil 

(2° y 3°  Inf.)

Lq alegría de vivir   

(Infantil)

Judo (1° a 6°) Funky (3º - 6º) Judo (1° a 6°) Funky (3º - 6º)

Baloncesto Federados 

(3° a 4°) (5° a 6°)

Baloncesto 

(1° a 2°)

Baloncesto Federados 

(3° a 4°) (5° a 6°)

Baloncesto 

(1° a 2°)

Club de Deberes             

(1º a 6º)

Club de Deberes             

(1º a 6º)

Club de Deberes             

(1º a 6º)

Club de Deberes             

(1º a 6º)

Apoyo Escolar (3°) Apoyo Escolar (6°) Apoyo Escolar (5°) Apoyo Escolar (4°)

Ajedrez  *               

( 1º a 6º) 

Coro *** 

(1°-6°)

Ajedrez  *               

( 1º a 6º) 

Teatro ***

(5°-6°)

Aloha I - TT (1º-3º)              

Aloha I - K (4º-5º)                   

(antiguos alumnos)

Aloha I - TT (1º-3º)              

Aloha I - K (4º-5º)                   

(antiguos alumnos)

Aloha II - TT (3ºInf.-2º)     

Aloha II - K (3º-6º)           

(nuevos alumnos)

Aloha II - TT (3ºInf.-2º)     

Aloha II - K (3º-6º)           

(nuevos alumnos)

La alegría de vivir 

(Primaria)

NUEVAS ACTIVIDADES

ACTIVIDADES DESARROLLADAS DE 16:00 A 17:00 EXCEPTO  NATACIÓN 

** La actividad de natación comenzará a las 16:00 y terminará a las 18:00

ACTIVIDADES DESARROLLADAS ENTRE LAS 12:30 Y LAS 14:30

* En horario de 12:30 a 13:30. Ajedrez se ofrecerá a partir de enero, 1 día a la semana

*** Actividades gratuitas ofertadas desde la Concejalía de Educación del Ayuntamiento de Pozuelo

Inglés Grupo A Inglés Grupo B Inglés Grupo A Inglés Grupo B Guitarra

Fútbol 1° y 2° 



Futbol Federados

 (3° y 4°) (5° y 6°) 

Fútbol 1° y 2° 



Futbol Federados

 (3° y 4°) (5° y 6°) 

Cerámica 

TARDES                                         

INFANTIL

TARDES                                                      

PRIMARIA

Robótica                        

(2º - 3º) (4º - 6º)

 MEDIO DIA                                   

(INF. Y PRIMARIA)

Robótica                        

(2º - 3º) (4º - 6º)



Natación **

(desde 3 años)

Baile (Infantil, 

1° y 2° Primaria)



Robótica                        

(2º - 3º) (4º - 6º)

Patinaje (2º a 6º)
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EMPRESA ACTIVIDADES CURSOS DÍAS PRECIO MES PRECIO TRIMESTRE

Ludoteca inglés  1° INFANTIL L-X 27,00 € 81,00 €

Música y movimiento INFANTIL M - J 20,00 € 60,00 €

Dibucuentacuentos INFANTIL V 13,00 € 39,00 €

Guitarra PRIMARIA V 13,00 € 39,00 €

Cerámica PRIMARIA V 13,00 € 39,00 €

Judo PRIMARIA L-X 20,00 € 60,00 €

Funky 3-6° PRIMARIA M-J 20,00 € 60,00 €

L-X/M-J 17,00 € 51,00 €

Día suelto (Asociados)

Día suelto (No Asociados)

Predeporte INFANTIL L-X 20,00 € 60,00 €

1° - 2° PRIMARIA / No federados L-X 20,00 € 60,00 €

3° - 6° PRIMARIA / Federados M-J 24,00 € 72,00 €

1° - 2° PRIMARIA / No federados M-J 20,00 € 60,00 €

3° - 6° PRIMARIA / Federados L-X 24,00 € 72,00 €

Inglés  INFANTIL L-X/M-J 45,00 € 135,00 €

Inglés  PRIMARIA L-X/M-J 45,00 € 135,00 €

SOFIA PENADO Baile INFANTIL+1° y 2° PRIMARIA V 16,00 € 48,00 €

CHAPOTEOS Natación INFANTIL Y PRIMARIA J 60,00 € 180,00 €

ALOHA I

Habilidades Matemáticas    

(Alumnos antiguos)        

3° INFANTIL Y 2°PRIMARIA

3°-6° PRIMARIA

L-X 53,00 € 159,00 €

ALOHA II

Habilidades Matemáticas 

(Alumnos nuevos)*

3° INFANTIL Y 2°PRIMARIA

3°-6° PRIMARIA

L-X 55,00 € 165,00 €

CLUB DE PATINAJE Patinaje A PARTIR DE 3° DE INFANTIL V 16,00 € 48,00 €

Robótica STARTER 2º - 3º PRIMARIA V 35,00 € 105,00 €

Robótica EXPLORER 4º - 6º PRIMARIA V 41,00 € 123,00 €

Robótica STARTER 2º - 3º PRIMARIA L-X 55,00 € 165,00 €

Robótica EXPLORER 4º - 6º PRIMARIA L-X 61,00 € 183,00 €

Club de Ajedrez                

Blanco y Negro

Ajedrez PRIMARIA L ó J (14 Sesiones) 70,00 €

INFANTIL J (10 Sesiones)

1°-3° PRIMARIA V (10 Sesiones)

ALVENTUS Apoyo  PRIMARIA L,M,J,o V Gratuito

* Los alumnos nuevos que se incorporen a Aloha (Aloha II) deben pagar el importe de la matrícula, dicho importe está prorrateado en la cuota mensual a pagar.

La alegría de Vivir LOLA VALLELLANO 50,00 €



LOGIX5

ALVENTUS

CALASANZ

Fútbol

Club de Deberes PRIMARIA

FOUR SKILLS

4,00 €

6,00 €

Baloncesto
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